


Meta di medídanan te ku awor:
• No “plat e kurva” (flatten the curve),
• Pero “eliminá e kurva” (crush the curve).



Pakiko?
• Muchu hende lo a muri di COVID-19.

• Trahadónan den área di salú afektá i demoralisá.

• Sistema di salú ta kai den otro.

• Hende ta muri of bira malu di otro kousa.

• Pániko masal.

• Desaster Ekonómiko.

• Pais chikítu: No tin tempu pa “SINTA i WAK”!



Nos a logra nos meta? 
• Probablemente, tin tiki datos.

Pero:
• 1) Porsentahenan abou di tèst positívo.
• 2) No tin hopi mas kaso pa dia.
• 3) No tin hopi hende malu ku tin ku bai CMC.
• 4) Sistema di vigilansia.





Ora bo “eliminá e kurva” (crush)
• Bo ekonomia ta haña un sla enorme, pero ménos devastadó

si bo lo a hasi mitigashon: 

“If you crush it quickly, you can move on quickly”



Prome ku kita Toke de Keda di hinter dia:

Tin 2 kos pa wak:

1. Kon ta pará ku e brote (outbreak)?
2. Kiko ta e kosnan esenshal ku bo mester di tin na lugá?  



1. Kon ta pará ku e brote (Outbreak)? 

A. Warda 2 siman, evaluá si tin kasonan nobo.
B. Warda e data di tèstmentu via di sistema di Vigilansia. 



2. Prepará pa e siguiente fase:
• Pa evitá bai den Toke de Keda di hinter dia atrobe.
• Pa konstruí bo sistema pa tin sufisiente tempu pa analisá i 

evaluá si tin kasonan nobo.



Ehèmpel di lista di kosnan ku tin ku hasi
promé ku de-eskalá:
• Amplia kapasidat di kamanan di kuido intensivo, èts.
• Ekíponan.
• Pa gruponan korekto:

§ Hòspitalnan.
§ Dentístanan. 
§ Dòkternan di kas.
§ Kuido na kas.
§ Kuido pa Grandinan, èts. 

• Sòru pa nan uza e materialnan bon.



Resumen: 
• Nos sistema di salú mester ta kla. 
• Nos komunidat mester ta kla pa “distansha sosial, 

medídanan higiéniko. 
• Nos mester ta kla pa hasi mas tèst, pa por 

interseptá i pa karantena.
• Nos mester por vigilá e desaroyo epidemiológiko.
• Uzo di teknologia pa interseptá.





Transishon di Toke de Keda di hinter dia pa fase 2:

• Riesgo pa bai nòrmal mesora ta muchu grandi.
• Mester hasi’é gradualmente i evaluá ku tempu.
• Kita medídanan ku lo kousa ménos riesgo i rende 

mas.



Fronteranan?
Si bo tin e situashon bou di kòntròl, bo sistema di salú ta 
prepará i bo ta kere bo por tuma e riesgo, e opshonan ta: 

§ Habri frontera, tur hende den karantena obligatorio pa 14 dia. 
§ Solamente pa paisnan ku ta “limpi” di COVID-19. 
§ Tur hende ku drenta  ta haña un “health alert”.



Lista di posibilidatnan: 
• Ehersisionan individual.
• Restorant i Trùk’i pan (take out so). 
• Sierto trabou.
• Trabounan di konstrukshon.
• Adaptashon sistema “Plachi di dia”.
• Adaptashon di e konsepto di “keda na kas”.
• Prohibishon di Aglomerashon.
• Na ki momento habri skolnan.
• Hardware stores.



Loke mester keda:

• Prohibishon di eventonan grandi.
• Distansia sosial di 2 meter na lugánan públiko i na 

trabou. 
• Tèst, interseptá, karantena, isolashon. 
• Konsientisashon ta esensial.


